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. Izba Przemystowo-Handlowa
Krakow w Krakowie

PROJEKT JEST WSPOLFINANSOWANY
ZE SRODKOW MIASTA KRAKOWA

Izba Przemystowo-Handlowa w Krakowie
zaprasza do udziatu w warsztatach:
,» BIZNES DLA PRZEDSIEBIORCZYCH KOBIET 50 +
WSPARCIE W ZAKLADANIU WELASNEGO BIZNESU”

Szkolenie odbedzie sie w dniach 9 i 10 pazdziernika 2019 roku,
w Stowarzyszeniu CENTRUM B7 Os. Centrum B bl. 7 (wejscie od Al. Przyjazni)

PROGRAM WARSZTATOW

| DZIEN - 9.10.2019 r.

9.45-10.00 rejestracja uczestnikow

10.00 - 11.30

» Prawne uwarunkowania prowadzenia biznesu; formy prawne prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej; podstawy negocjacji w biznesie” - wyktad,
zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie dr Magdalena Makieta: adwokat, mediator, arbiter, specjalizujgcy sie
w sprawach  gospodarczych, mediacjach gospodarczych oraz w sprawach
miedzynarodowych. cztonkini Rady Izby Przemystowo — Handlowej w Krakowie, cztonkini
Lozy Kobiet Biznesu przy IPH w Krakowie. Wiecej informacji: www.adwokat-makiela.pl

11.30-11.45 przerwa kawowa


http://www.adwokat-makiela.pl/

11.45-12.30

» Sposoby pozyskiwania klientow biznesowych i pomyst na biznes” - wyktad,
zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Jadwiga Wisniowska — Prezes Zarzadu firmy Mix electronics S.A. —
doswiadczona przedsigbiorczyni, ekspertka w swojej branzy, cztonkini Rady lzby
Przemystowo — Handlowej w Krakowie, cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy IPH
w Krakowie.

12.30-13.15

» Pozyskiwanie srodkéw na dziatalnosé¢ biznesowa” - wyktad, zagadnienia
praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Grazyna Trytek - Dyrektor Rozwoju Regionu, Region Matopolski Bank
Gospodarstwa Krajowego, cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy IPH w Krakowie.

13.15-13.30 przerwa kawowa

13.30-15.00

» Zasady efektywnej organizacji pracy-jak budowaé¢ marke osobistg i wizerunek
w sieci” - wyktad, zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Anna Buczek - Sekwencja Biznesu Anna Buczek, Trener biznesu,
Project Manager, Przez ponad 15 lat pracowata w strukturach korporacyjnych
czotowych firm tj.. ORLEN SA, PZU SA, Armatura Krakéw SA. na stanowisku
Dyrektora ds. Korporacyjnych, jest autorem formuty szkolen w cyklu SPRINTOW, czyli
krotkich, intensywnych warsztatow z zastosowania konkretnych narzedzi i metod
w praktyce. Cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy IPH w Krakowie. Wiecej informaciji
www.sekwencjabiznesu.pl

10.00-11.30

,» Bezpieczenstwo prowadzenia biznesu: ochrona danych firmy, ochrona danych
osobowych, cyberbezpieczenstwo, ubezpieczenia” - wyktad, zagadnienia
praktyczne, dyskusja.


http://www.sekwencjabiznesu.pl/

Prowadzenie Agnieszka Stupkiewicz — Radca prawny | Broker, absolwentka prawa
na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu Jagiellohskiego oraz politologii na
Akademii Pedagogicznej w Krakowie. Od stycznia 2013 r. cztonek Okregowej Izby
Radcow Prawnych w Krakowie.

Doswiadczenie zawodowe zdobywata w jednostce organizacyjnej samorzadu
terytorialnego, gdzie przez kilka lat byta odpowiedzialna za kwestie prawne
i organizacyjne. Od 2018 r. pracuje w Cliffsidebrokers S.A. Broker Ubezpieczeniowy
i Reasekuracyjny z siedzibg w Krakowie.

11.30-11.45 przerwa kawowa

11.45-12.30

» Biznes, Promocja i marketing z wykorzystaniem nowoczesnych mediow”
- wyktad, zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Agata Seredyka — Prezes zarzadu safe it Sp. z 0.0., zawodowo porusza
sie w dwoch obszarach: ksiegowosci i informatyce. Specjalizuje sie w obstudze
przedsiebiorcow w zakresie rozwigzan informatycznych, technologicznych,
bezpieczenstwa danych oraz wdrazaniu tych rozwigzan w przedsiebiorstwach.
Doradza réwniez przedsiebiorcom w zakresie podatkéw dochodowych, podatku VAT,
w zakresie prowadzenia dziatalnosci gospodarczej oraz systemu ubezpieczen
spotecznych. Cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy IPH w Krakowie.

12.30-13.15

,» Biznes a ustugi bankowe” - wyktad, zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Renata Deptata - Dyrektor Regionu, Region Matopolski Bank
Gospodarstwa Krajowego, cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy IPH w Krakowie.

13.15-13.30 przerwa kawowa

13.30-14.15

» Przygotowanie modelu finansowego biznesu: uproszczony biznes plan,
koszty dziatalnosci” - wyktad, zagadnienia praktyczne, dyskusja.



Prowadzenie Alicja Medrek — Bukowska - Prezes Zarzadu firmy AP Group, ktorej
jest witascicielem, zajmuje sie szeroko pojetym doradztwem gospodarczym,
pozyskiwaniem finansowania oraz doradztwem inwestycyjnym. Specjalizuje sie
w planowaniu i organizacji procesdéw inwestycyjnych, optymalizacjg zrodet
finansowania, zaréwno dla dziatalnosci biezacej, jak i inwestycyjnej oraz
w opracowywaniu stosownych dokumentéw tj. biznes plany, studia wykonalnosci,
analizy optacalnosci, wrazliwosci i due dilligence. Cztonkini Lozy Kobiet Biznesu przy
IPH w Krakowie.

14.15 -15.00

» Start —up — czyli pomyst na biznes - ” wykfad, zagadnienia praktyczne, dyskusja.

Prowadzenie Magdalena Ostasz - Czionek Zarzadu Krakowskiego Centrum
Innowacyjnych Technologii INNOAGH, spétki z udziatem Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie. Spdtka tworzy startupy technologiczne oraz rozwija biznes oparty na
wiedzy i nowoczesnych technologiach. Radca prawny, specjalizujgcy sie w prawie
gospodarczym, prawie zaméwieh publicznych oraz prawie wtasnosci intelektualne;.

Podsumowanie warsztatéw i wreczenie certyfikatow.

Udziat w warsztatach jest bezptatny.

Uczestniczki warsztatow otrzymujg pakiet startowy — materialy szkoleniowe,
niespodzianke, poczestunek a takze certyfikat ukonczenia warsztatow.



